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Eine Tortur

Cornelia Strunz behandelt in Berlin Opfer von Genitalverstiimmelung — all;gin in der Schweiz und in Deutschland leben Tausende

Eine Frau in Burkina Faso, an deren G,

lien her hnitten

VOJIN SASA VUKADINOVIC
Die Verstimmelung der weiblichen Ge-
schlechtsorgane in patriarchalen Kul-
turen sei gar nicht so schlimm, erklar-
ten kiirzlich 25 Wissenschafterinnen
im renommierten «Journal of Medical
Ethics». Schliesslich gebe es auch im
Westen Operationen- an Geschlechts-
organen. In der Wahrnehmung der ver-
meintlich progressiven Akademike-
rinnen wird die brutale Praxis nur kri-
tisiert, weil sie in Afrika besonders oft
vorkommt. Die Kritik daran finden sie
deshalb rassistisch.

Die unter Beteiligung von Schweizer
Forscherinnen publizierte Studie hat fiir
viel Irritation gesorgt, sie ist jedoch kein
Ausrutscher. Schon 2005 offenbarte eine
Gruppe von Berliner Gender-Studies-
Absolventinnen in einer Uni-Broschiire
ein dhnliches Weltbild.

Es ist ein Verbrechen

Wie falsch dieses ist, zeigt sich am west-
lichen Rand von Berlin, in Zehlendorf
Dort wirkt Cornelia Strunz im Kranken-
haus Waldfriede am Desert Flower Cen-
ter. Es ist die weltweit erste medizinische
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Im Herbst 2024 ist Strunz fiir ihre
Arbeit im Roten Rathaus von Berlin
mit dem «Heldinnen-Award» der Alice-
Schwarzer-Stiftung ausgezeichnet wor-
den. Dirie bezeichnete Genitalverstim-
melung in ihrer Laudatio unmissver-
stindlich als ein «Verbrechen» und lobte
Strunz fiir ihre unermiidliche Arbeit.

Seit Ende der 1990er Jahre als Arztin
tétig, ist Strunz 2013 ans Krankenhaus

‘Waldfriede gewechselt, als das Zentrum

Cornelia Strunz
Arztin

am Desert Flower
3 Center in Berlin

gerade in Planung war. Zu diesem Zeit-
punkt hatte sie noch nie eine Frau gespro-
chen, der man diese Form von Gewalt an-
getan hat. Inzwischen sind iiber tausend
Frauen bei ihr vorstellig geworden. Sie
reisen aus dem gesamten Bundesgebiet
an. «Anfangs habe ich bei fast jeder mit-

Einrichtung, die von Genitalv

lung betroffene Frauen ganzheitlich be-
handelt: chirurgisch, psychologisch und
sozial. Das Zentrum ist nach dem gleich-
namigen Roman «Desert Flower» (Wils-
tenblume) von Waris Dirie benannt. Das
somalisch-osterreichische Model ist in-
zwischen die weltweit prominenteste Vor-
kampferin gegen Genitalverstiimmelung;
ihre Geschichte ist 2009 verfilmt worden.

g », berichtet Strunz. Die Dankbar-
Kkeit sei immens: «Ich bin nicht selten die
Erste, mit der eine Betroffene iiber das
Thema reden kann. So schlimm die Ange-
legenheit auch ist —man kann den Frauen
wirklich helfen, indem man zuhért.»
Genitalverstimmelung ist eine Pra-
xis, die in weiten Teilen des afrikani-
schen Kontinents und bis in den Nahen
Osten verbreitet ist. In zahlreichen Lan-

den ist, im Miirz 2024.
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dern gilt sie als unabdingbarer Initia-
tionsritus, damit der weibliche Nach-
wuchs einer Familie eines Tages verhei-
ratet werden kann. Es geht um Uber-
griffe, die gleichwohl von Frauen an
Midchen veriibt werden. Weltweit sol-
len weit tiber 200 Millionen Frauen be-
troffen sein. Allein in Somalia haben
99 Prozent der weiblichen Bevolkerung
versehrte Genitalien. Nicht selten ster-
ben Kinder an der Gewalt, wihrend Er-
wachsene den Spitfolgen erliegen.

Das Bundesamt filr Gesundheit
schatzt, dass in der Schweiz iiber 24 000
Betroffene leben. In Deutschland sol-
len es laut Bundesministerium fiir
Familie, Senioren, Frauen und Jugend
67 000 sein. Allein zwischen 2017 und
2020 wurde ein Anstieg von 40 Prozent
registriert.

Die ehemalige Ampelregierung hat
einen Schutzbrief ausgestellt, den poten-
ziell Bedrohte bei Reisen in ihre Hei-
matlinder mitnehmen sollen, um ihn
Verwandten vorzuzeigen. Das Doku-
ment erkldrt — wohlgemerkt in deut-
scher Sprache -, dass Genitalverstim-
melung eine schwere Straftat sei, dereh
Planung und Durchfithrung in Deutsch-
land mit bis zu 15 Jahren Haft bestraft
werden kénne. Wihrend das Problem
also akut ist, bleibt das allgemeine Be-
w in dafiir trotz zahlreichen Sensi-
bilisierungskampagnen marginal.

«Beschneidung» verharmlost

Die Weltgesundheitsorganisation unter-
scheidet mehrere Typen von «female ge-
nital mutilation». Um die Unterschiede
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zu erkliren, holt Strunz in ihrem Biiro
eine Kiste hervor. Der Inhalt wirkt auf
den ersten Blick wie Spielzeug: Es han-
delt sich um Nachbildungen weiblicher
Genitalien in Pliischform. Dieses Hilfs-
material ist aufgrund der Sprachbarrie-
ren unerldsslich.

Bei der Klitoridektomie, dem ers-

Zur physischen wie psychischen Tor-
tur fur die betroffenen Madchen kom-
men so noch unhygienischste Bedin-
gungen, zumal weder Betdubungs- noch
Desi tions- oder Schmerzmittel ein-
gesetzt werden. Die Kinder werden
vielmehr von mehreren Verwandten
oder festg den. Viele

factoehal

ten Typ der Verstil g, wird laut
Strunz der Aussere Teil der Klitoris par-
tiell oder ganz entfernt. Beim zweiten
Typ, der Exzision, seien auch die klej-
nen Schamlippen betroffen. Die grau-
samste Form sei die Infibulation: «Hier
wird nicht nur alles Vorgenannte ent-
fernt, sondern auch noch die Vagina zu-
gentiht, so dass lediglich eine kleine Off-
nung fur den Urin bestehen bleibt,» Erst
fiir den Geschlechtsverkehr in der Hei-
ratsnacht werde die Naht wieder ge-
trennt, nach vollzogenem Akt nicht sel-
ten erneut zugenkht und fiir die Geburt
des Kindes abermals gedffnet. y
Die gesundheitlichen Risiken sind
selbsterkldrend. Die traditionellen
Zwiange hingegen, die in r hen eth-

Frauen kénnen sich noch Jahrzehnte
spiter an den Horror erinnern.

Cornelia Strunz nennt das Beispiel
einer Frau, die in der Pubertit drei Mal
beschnitten wurde. Sie hére noch immer
die Stimme ihrer Grossmutter, die wéh-
rend der Tat die Beschneiderin angefeu-
ert habe: «Es ist noch nicht eng genug!»
Hier zeigt sich, dass blosse medizinische
Hilfe allein nicht ausreicht. Neben der
Sprechstunde, die Strunz jeden Freitag
anbietet, leitet sie einmal im Monat eine
Selbsthilfegruppe filr Gespréche wie ge-
meinsame Ubungen.

Der operative Eingriff selbst, den
Sm’ Kollege Uwe von Fritschen vor-
nimmt, dauert in der Regel eine Stunde,

nischen Gemeinschaften vorherrschen,
sind fiir westliche Individuen kaum
nachvollziehbar. Hier in Analogie zur
Vorhautentfernung bei Jungen von

. «Madchenbeschneidung» zu sprechen,

wie es beispielsweise SRF 2025 in einem
Beitrag getan hat, verkennt das Problem
grundsitzlich.

Desinteresse und Unwissen

Auch wenn bislang kein entsprechender
Fall bekanntgeworden ist, kann nicht
ausgeschlossen werden, dass Genital-
verstimmelungen inzwischen auch in
Lindern wie Deutschland durchgefiihrt
werden. Der Druck in den jeweiligen
Migrantengruppen diirfte so gross sein,
dass sich Betroffene kaum an die Behor-
‘den wenden. Nicht wenige der Frauen,
die am Desert Flower Center vorstel-
lig werden, haben erst in Deutschland

- begriffen, dass die Praktik nur in ihrer

eigenen Bevélkerungsgruppe «normal»
ist und ein Ehemann nicht vom Vater
ausgewihlt werden muss.

Cornelia Strunz erzihlt, eine Patien-
tin habe ihr ihre grosste Angst anver-
traut: «Wenn ich in mein Heimatland
zuriickgeschoben werde und meine Ver-
wandten merken, dass ich am Unterleib
operiert worden bin, téten sie mich.»
Obwohl solche Note die Tragweite des
Problems zeigen, wird dessen Dring-
lichkeit noch immer verkannt. Auf
Nachfrage, ob sich hier schon einmal
ein Migrationsbeamter, eine Diversity-
Beauftragte oder eine Gender-Studies-
Professorin habe blicken lassen, schiit-
telt Strunz den Kopf.

Sie berichtet, die Beschneiderinnen
seien in der Regel dltere Frauen. Diese
hitten keine Ahnung von Anatomie,
koénnten hdufig nicht mehr richtig se-
hen und zitterten oft, wahrend sie sich
an den Médchen vergingen. Fiir ihre
Taten verwendeten sie Glasscherben
oder rostige Rasierklingen, nicht selten
mehrfach hintereinander.

in aufwendj Fillen zwei Stunden.
Dazu werden Narben abgetragen und
der nicht von der Beschneidung betrof-
fene Teil der Klitoris, der sich im Inne-

Die grausamste Form
ist die Infibulation:
Hier werden nicht nur
die Klitoris und die
Schamlippen entfernt,
sondern auch noch
die Vagina zugeniht.

ren des Korpers befindet, ein Stiick nach
aussen geholt. Auf diese Weise kann die
Empfindsamkeit des Organs in manchen
Fillen wiederhergestellt werden. Frauen,
denen noch im vorpubertiren Alter das
Lustempfinden geraubt worden ist, kén-
nen so erstmals sexuelle Freude erleben.
Das in anatomischer Hinsicht Wichtigste
ist, dass nach der Operation Urin und
Menstruationsblut abfliessen kdnnen.
Manche der Frauen umarmen Cor-
nelia Strunz nach der Operation. An-
gesichts der geografischen Verbreitung
der Genitalverstiimmelung ist klar, dass
diese auf absehbare Zeit ein Problem
bleiben wird. «Hier muss ein Umden-
ken stattfinden, sagt die Arztin. «Das
ist ein sehr langer Prozess, dessen Ende
ich nicht mehr miterleben werde. Es
braucht mehr Zentren und Arzte, die
sich der Problematik annehmen. Bis da-
hin bin ich fiir jede Frau da, die sich an
uns wendet und Hilfe haben mochte.»

Vojin Sasa Vukadinovicist Historiker. Er hat zu-
letzt eine Ausgabe der geschichtswissen-
schaftlichen Zeitschrift «Ariadne» zur Ge-

hichte der Frauenemanzipation in islami-
schen Landern verantwortet.
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